
 

 

Osteopathische Behandlung des Kopfes 
(nach Dr.med. Anton Hack) 

Verschiedene Beschwerdebilder können auch durch sogenannte Fehlspannungen zwischen 
den Knochenplatten des Schädels verursacht werden. Insbesondere dann, wenn nach einer 
umfangreichen Diagnostik keine anderen Ursachen dafür gefunden werden. 

• chronischer Schwindel, Kopfschmerzen 

• Sehstörungen, Tinnitus 

• Störungen in den Kiefergelenken 

• chronische Entzündungen der Nasenebenhöhlen 

• Blockierungen in den obersten Halswirbeln 

• Bewegungsstörungen im Bereich der Halswirbelsäule 

• Konzentrationsstörungen, Denkblockaden, Leistungsminderung 

 

Bei der Behandlung des Schädels nach dem Manufit-Konzept von Dr. Anton Hack werden 
durch sanftes Auflegen der Hände auf den Kopf des Patienten diese Fehlspannungen wahr-
genommen und durch kleine Impulse sanft gelockert. 

Nach der Behandlung berichten manche Patienten anfangs über ein Gefühl der Entspannung 
und allgemeinen Lockerung, verbunden mit einer besseren Beweglichkeit des Nackens. Im 
weiteren Verlauf wird von manchen Patienten berichtet, dass sich nach der Behandlung die 
o.a. Beschwerden vermindern. 

Die Kosten für diese alternative Behandlungsmethode werden von einigen Krankenkassen 
anteilig erstattet. 

Bei Interesse an dieser Behandlung sprechen Sie uns bitte an! 
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